Challenge Robinson Crusoé( team building)

Soit 9 ou 10 activités dans le domaine suivant le nb d’inscrits
1 : Tirage au sort des équipes : (idéal de 10/ 12 personnes )par vos soins

2 : Chaque équipe regoit le trajet de ses activités , deux équipes s affrontent sur chaque
épreuve puis se rendent a une autre épreuve .

3 : le but des épreuves est de gagner des euros —quotidien , avec ceux-ci, chaque équipe
pourra acheter des bois, cordes, chambre a air afin de construire un radeau et de transporter
TOUS les membres de I’équipe d’un coté a ’autre d'un plan d’eau en fin de journée .

Types d’épreuves :

A : Tir a Parc : Une cible avec points
. Chacun tire trois fleches et au total nous ne retenons que les 20 meilleures

B : La barque aveugle

Deux personnes avec un bandeau sur les yeux sont guidées par deux autres afin d’effectuer
un parcours sur le plan d’eau . deux barques par équipes , nous ne retenons que le meilleur
temps

C : La croix : par quatre : chacun porte un casque de chantier , une croix en bois reposant
sur les quatre casques , au milieu de la croix un seau d’eau , c’est a l’équipe qui aura
transporté le plus d’eau en un temps défini .

Suivant le temps [’eau sera remplacée par des balles de ping-pong . Ceux qui choisiront [’eau
auront droit a un bonus

D : L’araignée :

Chacun est attaché a un autre camarade par deux cordes , une au poignet , l’autre a la
cheville . Par deux , monter sur [’araignée et aller poser un fanion « vers [’avenir » au
sommet .

Possibilité de le faire non attaché . Les couples attachés recevront un bonus

E : Tir a la carabine : pendant un temps imparti , le groupe qui éclate le plus grand nombre
de ballons . Attention pour avoir des plombs , il faut faire un parcours avec des palmes

F : Pétanque :
Deux terrains de pétanque avec des ceufs , les participants doivent aller chercher les boules

une par une de [’autre coté d’un tapis de savon et essayer de casser des ceufs

G : Autour du cheval Bayard :

Une course de sac, ensuite grimper dans le cheval , aller chercher un pourceau de jenka sans
faire tomber la colonne .

Calcul suivant le nb de jenka en un laps de temps imparti




H : Le slalom géant :
Toute I’équipe doit traverser d’un coté a l’autre sur des chaises .
Calcul au temps

1 : La confection de crépes : nous prévoyons le matériel et vous les ingrédients ainsi que les
moniteurs

J : La piste d’obstacle gonflable : gestion par vos soins

Vous mettrez deux moniteurs a notre disposition en compensation du matériel « crépes »

Derniere épreuve tous ensemble : le radeau : a construire puis la traversé
e




